
CONNAISSEZ-VOUS L’ENDOCRINO-PSYCHOLOGIE ? 
Un référent : Dr Jean Gautier

Le docteur Gautier est né hypothyroïdien, mais en 1891, on connait mal 
la problématique thyroïdienne.
L’enfant Jean Gautier se développe mal, commence à marcher à 3 ans, 
à parler à 4 ans. Rien n’augure un avenir enchanteur : il n’a ni mémoire, 
ni vivacité.
Par atavisme familial, il voulut devenir médecin. Passionné par le désir 
de trouver une solution à sa grande lenteur intellectuelle, il s’administra 
de très fortes doses d’extraits thyroïdiens (jusqu’à 15 cg par jour) que 
l’on commençait à trouver dans le commerce. Sa mémoire s’améliora 
considérablement. Son propre cas le conduisit à d’énormes et passion-
nantes recherches.
Dès 1930, il essaya sur lui les courants de haute fréquence. Il en fut 
complètement transformé. Il écrivit en 8 mois un manuscrit consé-
quent sur l’origine des maladies mentales. Son esprit devint prodi-
gieusement synthétique, son don d’observation hors du commun. 
En quelques années, le Dr Jean Gautier rédigea l’ensemble de son 
œuvre : environ 10 000 pages, dont le livre « Dernières et Nouvelles 
Connaissances sur l’Homme » (1948) représente la synthèse. Il laissa 
ses recherches à sa femme qui, à sa mort en 1977, fit un testament 
transmettant l’ensemble des manuscrits à Jean du Chazaud, le consa-
crant en quelque sorte comme héritier spirituel.

Jean Du Chazaud fonde l’Endocrino-psychologie basée sur 
les recherches du savant français, le Dr Jean Gautier (1891-
1968). Il montre le lien étroit entre l’équilibre psychologique 
& physiologique et l’équilibre glandulaire. Il décrit les symp-
tômes cliniques d’un déséquillibre glandulaire et présente 
une méthode pour se rééquilibrer totalement.

L’ouvrage « La Thyroïde » donne l’explication de la méthode 
d’équilibration glandulaire qu’avait mise au point le Dr Gautier à 
partir de l’appareil à champs électromagnétiques du physicien 
et médecin Arsène d’Arsonval (1850-1940).
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UNE MÉTHODE : LA DARSONVALISATION
Le principe d’équilibration ou de régulation glandulaire ne peut 
mieux s’exprimer que par la loi générale de Bordier (1929) à propos 
de la diathermie à haute fréquence et à ondes moyennes : «quand 
on veut faire subir à l’organisme une perturbation dérangeant 
son mode habituel de fonctionnement, il s’établit tout d’abord 
une réaction défensive tendant à s’opposer à la perturbation 
produite.» Cette réaction défensive oblige nos forces adaptatives 
à réagir favorablement. D’où l’action d’équilibration générale 
qu’on peut en inférer.

D’après les travaux du savant d’Arsonval, ce traitement s’avère 
être, dans l’ordre pratique, le couronnement des conceptions en-
docrino-psychologiques du Dr Jean Gautier. Nos glandes agissent 
à la fois sur le corps et le psychisme. Elles en sont le lien parfait. 
Ce traitement agit donc sur ces deux sphères de la personnalité.

UN APPAREIL : ÉQUILIOS
L’Équilios est un générateur d’ondes électromagnétiques pulsées 
à haute fréquence de dernière génération.
L’action de l’Equilios vise non pas tant le symptôme mais une ré-
gulation de tout l’être, avec un contrôle de l’individu par lui-même 
et sur lui-même dans le recouvrement de sa liberté psycholo-
gique et morale. Au-delà d’une thérapie, la méthode atteint donc 
à une totale équilibration de la personne par une action spécifique 
sur l’harmonie endocrinienne.

ONDES COURTES MULTI-FRÉQUENTIELLES
Une électrode plate et articulée, disposée sur l’abdomen, fait passer 
un champ électromagnétique. Ces ondes agissent de manière 
spécifique sur toute la personnalité en permettant aux glandes de 
réagir les unes par rapport aux autres selon le principe d’équilibre.
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SELON JEAN DU CHAZAUD, SA MÉTHODE PERMET :
  l’augmentation des capacités mentales et intellectuelles

 (concentration, mémoire, etc.)

  la diminution de la fatigue

  la régulation du sommeil

  la régénération et l’équilibre général

  la rééquilibration des personnes dépressives
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